
ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России 

Министерство здравоохранения Воронежской области 

СМС «Ассоциация работников здравоохранения Воронежской области» 

Воронежское региональное отделение Общероссийской общественной организации 

«Лига здоровья нации» 

Воронежское областное общество физиотерапевтов, врачей лечебной физкультуры и 

рефлексотерапевтов 

Региональное отделение Российской ассоциации геронтологов и гериатров 

ОО ВО «Научно-практическое общество физической и 

реабилитационной медицины» 

 

ПРОГРАММА 

Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Физическая и реабилитацонная медицина в онкологии. Мультидисциплинарный 

подход к проблеме», в рамках 59-го Межрегионального специализированного 

форума «Здравоохранения Черноземья» 

Место проведения: г. Воронеж пл. Детей, 1   

МБУДО ДВОРЕЦ ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

ЗАЛ № 1 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Руководитель программного комитета 

Чернов Алексей Викторович - д.м.н, доцент, заведующий кафедрой физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко 

Минздрава России, председатель Воронежского Регионального отделения 

Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации», председатель 

Общественной организации Воронежской области «Научно-практическое общество 

физической и реабилитационной медицины».  

  

Соруководитель программного комитета 

Антоненков Юрий Евгеньевич - д.м.н., профессор кафедры физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России, сопредседатель Общественной организации Воронежской области 

«Научно-практическое общество физической и реабилитационной медицины».  

 

Члены программного комитета 

Остроушко Надежда Игоревна - начальник отдела оказания медицинской помощи 

взрослому населению департамента здравоохранения Воронежской области, к.м.н.  

Саурина Ольга Семѐновна – д.м.н., профессор, проректор по дополнительному 

профессиональному образованию ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 

России  

Короткова Светлана Борисовна– д.м.н., заведующая кафедрой физической культуры и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России  

Силютина Марина Владиславовна - к.м.н., доцент кафедры физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 

Минздрава России, председатель регионального отделения Российской ассоциации 

геронтологов и гериатров, сопредседатель Общественной организации Воронежской 

области «Научно-практическое общество физической и реабилитационной медицины».  

Голубкова Татьяна Викторовна - главный внештатный специалист по физиотерапии 

Министерства здравоохранения Воронежской области, врач физиотерапевт высшей 



категории БУЗ ВО ВОКБ №1, председатель Областного общества врачей-

физиотерапевтов, врачей лечебной физкультуры и рефлексотерапевтов 

Иванов Михаил Васильевич – председатель Совета СМС «Ассоциация работников 

здравоохранения Воронежской области».  

 

09.00-10.00   Регистрация слушателей.  

10.00-10.30 Приветственные слова. 

Остроушко Надежда Игоревна - начальник отдела оказания медицинской помощи 

взрослому населению министерства здравоохранения Воронежской области, к.м.н.  

Чернов Алексей Викторович - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко 

Минздрава России, председатель Воронежского Регионального отделения 

Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации», председатель 

общественной организации Воронежской области «Научно-практическое общество 

физической и реабилитационной медицины».  

 

10.30-11.15 Лекция «Результаты и перспективы работы кафедры физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО по направлению медицинской 

реабилитации в здравоохранении России»  

Цель: в лекции будут представлены Успехи и перспективы работы кафедры по вопросам 

взаимодействия с практическим здравоохранением, включая онкологию, в Воронежской 

области и России». 

Лектор: Антоненков Юрий Евгеньевич – профессор кафедры физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО «ВГМУ им. Н. Н. Бурденко» 

Минздрава России, сопредседатель Общественной организации Воронежской области 

«Научно-практическое общество физической и реабилитационной медицины», д.м.н., 

доцент. 

11.15–11.25 Дискуссия 

 

11.25-12.10  Лекция «Физические факторы в онкологии»  

Цель: ознакомить слушателей с научными доказанными данными клинической 

безопасности применения некоторых физических факторов на течение основного 

процесса у пациенток со злокачественными новообразованиями молочной железы.  

Лектор: Евстигнеева Инна Сергеевна - к.м.н., доцент - заведующий отделением 

медицинской реабилитации доцент кафедры физической терапии, спортивной медицины и 

медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России. 

12.10-12.20 Дискуссия 

 

12.20-13.00 Лекция «Основные подходы к физической реабилитации у пациентов с 

онкологической патологией»  

Цель: осветить основные подходы, методологию физической реабилитации пациентов с 

онкологической патологий и методы оценки толерантности к физическим нагрузкам для 

оценки исходного функционального статуса и эффективности реабилитации у больных с 

ИБС в условиях реабилитационного отделения.  



Лектор: Белов Владислав Николаевич - д.м.н, доцент, профессор кафедры физической 

и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ВГМУ им Н.Н. Бурденко, заведующий 

отделением кардиореабилитации БУЗ ВО ВГКБ №3. 

 

13.00–13.30 Лекция «ТЭС-терапия как компонент комплекса реабилитационных  

мероприятий». При поддержке компании ООО «Центр ТЭС», баллы НМО не 

начисляются.  

Цель: представить основные возможности транскраниальной электростимуляции - 

метода избирательного воздействия на эндорфинергические структуры мозга, 

основные клинические эффекты гомеостатической направленности, области 

применения метода в клинической практике. 

Прыгова Марина Вадимовна - главный физиотерапевт ООО «Центр ТЭС», врач-

физиотерапевт высшей категории,  

 

13.30-14.00   ПЕРЕРЫВ  

 

14.00-14.45 Лекция «Особенности медицинской реабилитации у больных с раком 

легких после оперативного лечения»  

Цель: представить основные методики лечебной гимнастики после хирургического 

лечения у пациентов с раком легкого. 

Лекторы: Короткова Светлана Борисовна - доктор медицинских наук, заведующая 

кафедрой физической культуры и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. 

Бурденко Минздрава РФ.                                                                                                                    

14.45-15.00 Дискуссия 

 

15.00-15.45    Лекция «Реабилитация онкологических больных, перенесших мозговой 

инсульт» 

Цель: рассмотреть особенности реабилитации у пациентов онкологического профиля 

после инсульта.  

Лектор: Маркин Сергей Петрович - д.м.н., доцент кафедры физической и 

реабилитационной     медицины ИДПО ВГМУ имени Н.Н. Бурденко, заместитель главного 

врача по научной работе, руководитель Центра головокружения и нарушения равновесия 

ООО «МедШум». 

15.45–16.00 Дискуссия 

 

16.00–16.45 Лекция «Старческая астения как предиктор формирования 

онкопатологии у пациентов старших возрастных групп» 

Цель: представить статистический анализ распространенности онкологической патологии 

у пациентов старших возрастных групп, особенности диагностики, клиники и лечения. 

Рассмотрен материал о ведущем гериатрическом синдроме - старческая астения.  

Лекторы: Силютина Марина Владиславовна – доцент кафедры физической и 

реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н. Н. Бурденко 

Минздрава России, к.м.н., председатель Регионального отделения Российской ассоциации 

геронтологов и гериатров, Председатель регионального отделения Общества 



специалистов по сердечной недостаточности, сопредседатель Общественной организации 

Воронежской области «Научно-практическое общество физической и реабилитационной 

медицины». 

Тестова Светлана Георгиевна - врач кардиолог БУЗ ВО «Рамонская РБ». 

16.45-17.10     Дискуссия 

 

17.10–17.40 Закрытие конференции.  

 

 

 

 

 

 


